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                                    GARGŽDŲ „MINIJOS“ PROGIMNAZIJOS 5-8 KLASIŲ
MOKINIŲ MOKYMOSI KRŪVIO REGULIAVIMO PRIEMONIŲ APRAŠAS

5-8 klasių mokinių mokymosi krūvio reguliavimo progimnazijos ugdymo procese 
           tarpusavyje sąveikaujantys partneriai:

· Progimnazijos administracija

· Mokytojai

· Klasių vadovai

· Progimnazijos psichologė, socialinė pedagogė, specialioji pedagogė

· Mokiniai 

· Mokinių tėvai

Progimnazijos veiklos funkcijos, kurias įgyvendinus galima tikėtis optimalaus mokinių mokymosi krūvio sureguliavimo:

· Progimnazijos ugdymo plano galimybių išnaudojimas, tenkinant mokinių poreikius. Galimybių užtikrinimas ir sąlygų sudarymas nelankyti atitinkamo dalyko pamokų pageidaujantiems mokiniams, lankantiems muzikos mokyklą.
· Metodinės pagalbos mokytojui krūvio reguliavimo klausimais teikimo organizavimas;
· Pedagoginė priežiūra kontrolinių darbų organizavimo, ugdymo diferencijavimo ir individualizavimo, namų darbų skyrimo optimalaus organizavimo, vadovavimo motyvuojančios mokymosi aplinkos kūrimui aspektais;
· Tiriamoji veikla ugdymo(si) poreikių, adaptacijos, mokymosi krūvio aspektais;
· Mokytojų tarpusavio bendradarbiavimas, mokytojų ir mokinių susitarimai mokymosi krūvio reguliavimo klausimais;
· Bendradarbiavimo su mokinių tėvais vystymas (savalaikis mokymosi nesėkmių išaiškinimas, jų prevencija);
· Mokytojų kvalifikacijos tobulinimo užtikrinimas ugdymo turinio planavimo bei jo perteikimo aspektais;

· Pamokinio ir neformaliojo švietimo integracijos galimybių plėtotė ir vystymas;

· Lietuvos higienos hn 21:2005 „Bendrojo lavinimo mokykla. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ įgyvendinimo užtikrinimas.

Mokytojo lygmeniu:

· Individualios mokinių konsultacijos;

·  Pedagoginės pagalbos teikimas per konsultacijas, išnaudojant progimnazijos ugdymo plano valandas, skirtas mokinių poreikiams tenkinti  galimybes;

· Vadovavimas motyvuojančios mokymosi aplinkos kūrimui pamokoje (aktyviųjų mokymo metodų , darbo pagal mokinių mokymosi stilius pasitelkimas ugdymo procese, skatinant mokinių mokymosi motyvaciją ir bendradarbiavimą);

· Kontrolinių darbų laiko derinimas su mokiniais;

· Geranoriškas siekimas pažinti ugdytinį, jo problemas;

· Diferencijuoto ir individualizuoto ugdymo įgyvendinimas;

· Namų darbų diferencijavimas ir apimties derinimas su mokiniais;

· Dalykų programų integravimas.

       Psichologės, socialinės pedagogės, specialiosios pedagogės lygmeniu:

· Psichologinės, metodinės ir pedagoginės pagalbos mokytojui teikimas, kad gerai pažinti individualų ugdytinį;
· Ryšio su ugdytinių tėvais (globėjais, rūpintojais) palaikymas, pedagoginės, psichologinės pagalbos teikimas;
· Dalyvavimas (organizavimas, vykdymas) tiriamojoje veikloje mokinių adaptacijos, motyvacijos, krūvio mažinimo, moksleivių ugdymo(si) poreikių tyrimo klausimais;
· Mokymosi nesėkmių priežasčių aiškinimas bei prevencinių priemonių numatymas;
· Pagalba moksleiviams nustatant ugdymo(si) galimybes.
      Klasės vadovo lygmeniu:

· Pagalba mokiniui šalinti mokymosi nesėkmių priežastis;

· Tėvų švietimo vaiko darbo higienos įgūdžių formavimo klausimais organizavimas ir vykdymas;

· Tarpininkavimas ir bendradarbiavimas  su dalykų mokytojais  ugdytinių  mokymosi krūvio reguliavimo klausimais;

· Bendravimo ir bendradarbiavimo su mokinių tėvais (globėjais, rūpintojais) plėtotės palaikymas;

· Informacinių valandėlių moksleiviams darbo higienos įgūdžių formavimo, laiko planavimo klausimais organizavimas;

Mokinio lygmeniu:
· Tarpusavio pagalba, bendraklasių konsultavimas;
· Produktyvus bendradarbiavimas su mokytoju;

· Kruopštus ir produktyvus darbas pamokos metu, efektyviai išnaudojant pamokos laiką, nesukeliant drausmės problemų;

· Savalaikis namų darbų atlikimas;

· Nedelstinas mokymosi sunkumų šalinimas mokiniui priimtina forma.

5-8 klasių mokinių mokymo(si) krūvio reguliavimo priemonių plano įgyvendinimas.
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